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OBJETVOS

El SISTEMA DE INDICADORES SOBRE HABITOS DE JUECO EN LA INFANCIA del
Observatorio del Juego Infantil es una herramienta de medicion cuantitativa

enfocado a estudiar los habitos de juego de los ninos y niNas.

Su planteamiento es anual, lo que permitira estudiar la evolucion de sus

indicadores a lo largo del tiempo de un modo sencillo, rapido y claro.

El modulo central de la herramienta es una encuesta online que define los
principales indicadores y que puede complementarse con diversos modulos
cualitativos y cuantitativos en funcion de las necesidades de profundizacion que

puedan surgir a lo largo del tiempo.

VEAMOS COMO >




# FICHA TECNICA




MODULO 1: CUESTIONARIO ONLINE KIDS
FICHA TECNICA

# ESENCIA netquest“ # NUESTRO PARTNER
a Bilendi company

Trabajar con menores implica Es una empresa especializada en la
siempre la autorizacion de un obtencion de datos cuantitativos a
adulto por lo que se accede a ellos a través de su panel online que
través de los padres, aplicando un dispone de una amplia cobertura
filtro control en el que nos en Europa y Latinoameérica.
aseguramos de que el kid esta Es una empresa acreditada por I1SO
presente. y CODIM
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# LOS PANELISTAS

Faarﬂ. & hablar 0e TV y de 1as serles que te qusta ver. Fjaie en estas imigeres y
a-xn . o:xc periocajes

Disponen de un panel compuesto
por mayores de 18 anos que se
actualiza constantemente para
disponer de una muestra
representativa.

ente .
o Siempre se accede a los menores a

' traves de los adultos.
A~

# LA PLATAFORMA

La encuesta se realiza a través de
una plataforma que ideamos junto
a nuestro partner en la que se
tienen en cuenta las necesidades
de los kids para ofrecerles un
entorno agradable y que fomenta
SuU participacion.

VEAMOS LA MECANICA >>




MODULO 1: CUESTIONARIO ONLINE KIDS
MECANICA DE LA ENCUESTA
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La encuesta se lanza a padres/
madres con Kids de las edades
estudiadas (ya que no es posible
contactar con menores de 18 anos
sin autorizacion explicita) y se
pregunta si estan conformes a que
sus hijos/as contesten una encuesta

Siel adulto acepta, preguntamos si
opuede hacer la encuesta en ese
momento o si puede contestarla
en otro momento (porgue ahora no
esta presente o no puede)

Si el kid no puede en ese momento,
desde el panel se van mandando
recordatorios al adulto avisando de que
tiene una “encuesta pendiente” gue
puede realizar su hijo/a

Sien ese momento el kid puede

A partir de este punto, el kid
empieza a responder a traves de una
olataforma gamificada que ideamos
conjuntamente para hacer la
encuesta mas entretenida y
teniendo en cuenta sus niveles de
atencion.

contestar, se anima al adulto a que

La primera pregunta es una
bateria nombres de licencias e
IMmagenes gque tiene que conectar
(son licencias que un Kid va a saber
responder) = Sihay error en esa
respuesta, se finaliza la encuesta

deje gue el kid conteste de manera
G | 2UTONOMA (especialmente a partir de
los 9 anos) y empieza la encuesta Kid
con una bienvenida especifica.

Alo largo de la encuesta, aparecen
P pantallas de refuerzo positivo con
mensajes que animan al kid a continuar

Las encuestas tienen un control horario
estricto para garantizar respuestas Kids
(ni en horario lectivo nia partir de las 22h)




FUNDACION CRECER JUCANDO | THE ONION INSIDE

MODULO 1: CUESTIONARIO ONLINE KIDS
DISENO Y MUESTRA

o TAMANO: Se realizaron 600 encuestas con un error de £ 4

o EDADES

o de 6-8 anos
o de 9-12 anos

o SEXO AL 50%

o DISTRIBUCION NACIONAL




# DESCRIPCION DE LA
MUESTRA
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FICHA TECNICA
DESCRIPCION DE LA MUESTRA (1)

# ZONAS

# SEXO

m Nino m Nina

9,5%

# EDAD

B 6-8anos

9-12 anos
50,7

4,5% ‘,

10
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FICHA TECNICA
DESCRIPCION DE LA MUESTRA (1)

# TIENE ABUELOS

2%
# TAMANO MUNICIPIO

Municipio muy pequeno/ rural (0-4.999 hab.) 7.8

Si Municipio pequeno (5.000-20.000 hab.) 15,0

NO Municipio mediano (20.001-50.000 hab ) 14.8

Ciudad mediana (50.001-100.000 hab)) 11,5

) Ciudad grande (100.001-200.000 hab.) 16,2
< Ciudad muy grande (200.001-400.000 hab.) 14,5
Gran ciudad/ metropoli (+400.000 hab.) 20,2

11



FICHA TECNICA
; COMO LEER LOS DATOS?

(i

En el analisis de los datos en base al sexo y edad encontraremos tablas con la
siguiente estructura

TOTAL Niio Nina 6-8 9-12

BASE TOTAL 600 304 296 296 304
item1 XX XX XX XX XX
item 2 XX xx b XX a XX XX
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LAS CASILLAS VERDES indican Las diferencias de el
dato vs el total. Es una diferencia significativamente

superior al total.

‘X se diferencia de manera significativa y superior vs el resto’

LAS CASILLAS CON LETRAS indican diferencias de ese
dato vs los demas grupos (de su misma naturaleza: edad,

sexo 0 zona geografica)

X se diterencia de manera significativa y superior vs X X y X"

LAS CASILLAS VERDES Y CON LETRAS indican que ese
dato es superior Vs el total y Vs la columna gue indica la

letra

12




H RESULTADOS:

1. DINAMICAS DE CRIANZA 'Y
APOYOS
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DINAMICAS DE CRIANZA Y APOYOS

APOYOS EN LA CRIANZA

El apoyo en la crianza principal de las familias espanolas con hijos e
Nijas de 6-12 anos presenta unas dingamicas polarizadas.

Por un lado, un 45,2% de la familia declara que no tienen Ningun
apoyo y por otro, un 40,3% cuenta con los abuelos como parte

esencial de sus cuidados

Los abuelos toman protagonismo en el apoyo ocasional de
l0s NiNos y NiNas, aumentando su presencia hasta un 63,8%

11,0 &
14,5 g~
Ly |
217

No cuento con ayuda para su
cuidado
Los abuelos/as son parte esencial 457 ’
en su cuidado, nos combinamos
con mucha frecuencia ,

Los abuelos/as.
Cuento con cuidadores (familiares Con los tios/as u otros
O externos) gue me apoyan en su familiares cercanos
cuidado de una forma frecuente 40 3 Los vecinos u otros 203

dres/madres de | '
padres/madres de la
escuela
ot ~ . ( ol -
Cuidadores (familiares o
"n " \
= externos)

A.4.1 Enrelacion con las dinamicas familiares con tu hijo/a, ;Qué frase se corresponde mejor pensando en los apoyos principa les en su crianza/A.4.2 ;Con qué

otro tipo de apoyos sueles contar ocasionalmente? BASE TOTAL 600

14
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DINAMICAS DE CRIANZA Y APOYOS

APOYOS EN LA CRIANZA EDADES Y SEXO

APOYOS CRIANZA PRINCIPAL APOYOS OCASIONALES
TOTAL NINO NINA 6-8 afios  9-12 afios TOTAL NINO NINA 6-8 afios  9-12 afios
BASE TOTAL 600 304 296 296 304 BASE TOTAL 600 304 296 296 304
BT D € TE ) (PR 45 2 47,0 432 42,9 47,4 Los abuelos/as 63,8 63,8 63,9 66,9 60,9
su cuidado ’ ’ ’ ! !
Los abuelos/as son parte fon.ll?s tios/as u otros 39,3 38,8 39,9 41,2 37,5
. . amiliares cercanos
esencial e'n su cuidado, 40,3 391 41,6 42,9 37,8
nos combinamos con .
. Los vecinos u otros
mucha frecuencia
padres/madres de la 21,7 19,7 23,6 19,3 24,0
Cuento con cuidadores escuela
(familiares o externos) que
me apoyan en su cuidado 14’5 13’8 15’2 14’2 14’8 Cuidadores (familiares o 11.0 13.2 88 115 105
de una forma frecuente externos) ’ ’ ’ ’ ’
0. % Con puntuaciones transversales y sin diferencias estadisticarmente significativas, los

abuelos tienen mMas peso en la crianza de los de 6-8 anos.

15




2. EL TIEMPO DE JUECO




TIEMPO DE JUEGCO
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TIEMPO DE JUEGO EN UN DIA (DECLARAFNVOAPULLOS)

Segun los padres, los kids dedican unas 2 horas diarias a jugar entre semana

7 - B o n n
[} s T :‘\;@--
ENTRE
SEMANA 925 0 07 2,05 1’79 | 58 | 36 | 26 | 22
I 7 7
DORMIR IR AL COLEGIO JUCAR

El juego cobra protagonismo los fines de semana, con unas 4 horas diarias dedicadas, segun los padres, jJunto con el uso de pantallas.

22 ﬂ t

. TN
¢ @ - , ‘ 2 h%
B 9,68 409 2,92 2,59 2,34 1,59 1,08
SEMANA ’ b , ) 04 : 038

v v v
DORMIR JUGAR OTROS
17

P.6 Pensando en los dias entre semana (los que vas al colegio)/ Fin de semana ;Con qué frase estas mas de acuerdo? Marca solo una respuesta UR BASE TOTAL 600



TIEMPO DE JUEGCO

TIEMPO DE JUECO (DECLARATIVO ADULTOS) : ERARES Y.SEXO

TIEMPO DE ACTIVIDADES ENTRE SEMANA

TOTAL

BASE TOTAL 600
Dormir 9,25
Ir al colegio 6,07
Jugar 2,05
Otras rutinas 1,79
::::‘a’\f:::i?:res 1,58
Hacer deberes 1,36
Utilizar pantallas 1,26
Otras actividades 1,22

A D Los mayores son los que menos tiempo le
D RS dedican al juego, y lo compaginan mas con

IS | ] actividades extraescolares, deberes y pantallas.

NINO
304
9,19
6,14
2,01

1,81

1,61

1,31
1,24

1,23

NINA
296
9,31
6,00
2,09

1,77

1,55

1,40
1,28

1,21

6-8 aios
296
9,52
6,18

2,29b

1,75

1,43

1,07
1,11

1,17

TIEMPO DE ACTIVIDADES FIN DE SEMANA

9-12 afios TOTAL NINO NINA

AEF] | THE ONION INSIDE

6-8 aiios 9-12 aiios
304
BASE TOTAL 600 304 296 296 304
9,00
Dormir 9,68 9,55 9,81 a 9,84 b 9,52
5,96
Jugar 4,09 4,10 4,08 4,58 b 3,61
1,82
183 Otras actividades 2,92 2,80 3,04 2,94 2,90
172 a Utilizar pantallas 2,59 2,66 2,52 2,43 2,75 a
Otras rutinas 2,34 2,38 2,29 2,36 2,32
1,64 a
1,39 a Hacer deberes 1,59 1,60 1,59 1,35 1,83 a
1,27 Actividades extraescolares 1,08 1,21b 0,94 0,78 1,36
”‘ Los kids de 6-8 anos son los que mas juegan los fines de
BN ey semana, con casi 4 horas y media.
\ J
18

P.6 Pensando en los dias entre semana (los que vas al colegio) ; Con qué frase estas mas de acuerdo? Marca solo una respuesta UR BASE TOTAL 600
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TIEMPO DE JUEGCO
SATISFACCION CON EL TIEMPO DE JUEGO

El 66% de los kids afirman que quieren tener mas tiempo para En el fin de semana, el panorama cambia, ya que la

jugar entre semana, y solo un 27% esta contento con su tiempo mayoria de ellos afirma que esta contento con el
de juego tiempo gque juega, aungue todavia un 42,5% afirma que

quiere tener mas tiempo para jugar

3
4.8
—‘15 5,5

27,0

1

497

Me gustaria tener mas tiempo
— ), - N C -
660 para jugar
Estoy contento/a con el tiempo
que juego
Me gustaria tener menos tiempo
para jugary mas para otras cosas

Me da igual tener mas o menos
tiempo para jugar

19

P.6 Pensando en los dias entre semana (los que vas al colegio) ; Con qué frase estas mas de acuerdo? P.7 ;Y entre semana? Marca solo una respuesta UR BASE TOTAL 600
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TIEMPO DE JUEGCO
SATISFACCION CON EL TIEMPO DE JUEGO: EDAD Y SEXO

ENTRE SEMANA FIN DE SEMANA
TOTAL NINO NINA  6-8 afios :nl“; TOTAL NINO NINA 6-8afios  9-12afios
BASE TOTAL 600 304 296 296 304 BASETOTAL 600 304 296 296 304
, L Estoy contento/a con el
Me gustaria tener mas 49,7 48,0 51,4 50,3 49,0
)y )y ,2 7,2 4, i H ’ ’ ’ » )
tiempo para jugar 66,0 68,8 63 6 64,8 tiempo que juego
Estoy contento/a con el Me gustaria tener mas 425 431 419 42.9 421
tiempo que juego 27,0 24,3 29,7 26,4 27,6 tiempo para jugar , , , , ,
Me gustaria tener menos Me da ig_ual tener m.a’|s o 48 53 44 41 56
tiempo para jugar y mas 1,5 2,3 0,7 1,0 2,0 menos tiempo para jugar
para otras cosas .
Me gustaria tener menos
Me da |g:ual tener m'as o 5,5 4,6 6,4 54 5,6 tiempo para jugar y mas 3,0 3,6 2,4 2,7 3,3
menos tiempo para jugar para otras cosas

0 ’ B 0 i B
EI'1,5% que afirma que le . Paraestudiar . Verlatele El 4,8/? que afirma que le ' N
gustaria tener menos gustaria tener menos » Estar con amigas * Ircon la bici
e Salir al campo * Paralatablet Uempo para jugary mas | bici d
tiempo para jugary mas . * Irenbicide
* parairalaplayay L par_a }hacer egtag_ _ * Quedar con amigos excursion con mis
para hacer estas el monte eer actividades que implican abuelos.
N ; ; estar con los ami oS,
actividades que implican * Viajar * Paratocar el piano oasear, ver come%ido + Saliralacalle * cocinar
nMayor relax o exterior. L - ' o : -
Yy e Pintar, jugar, correr etc. estudiar. * Ver a mis primos * Leer, pintar y dibujar

20

P.6 Pensando en los dias entre semana (los que vas al colegio) ; Con qué frase estas mas de acuerdo? P.7 ;Y entre semana? Marca solo una respuesta UR BASE TOTAL 600



5. ADN DeEL JUEGO
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ADN DEL JUEGCO

¢ CON QUIEN JUEGAN?

El juego con los padres y los companeros de clase suele

) : Los amigos/as de otros entornos que no sea ¢l

ser lo mas habitual. escolar es la compania preferida, seguidos de los
‘ B . padres y madres.

El 56,8% afirma que también suele jugar solo/a.

TOP 5 COMPANIA HABITUAL TOP 5 COMPANIA PREFERIDA

Con mama o papa

/9.3 340
- M;* - 76,8 Con papa 0 mama 25,2
Solo/a 56,8 - 16,5
C;ir\ruP’]:p(:/%ﬂo 50,7 Con hermanos /as 6,5
Jera del colegio
Con primos 54,5 Con primos/as 6,0

P.2 ;Con quién juegas? Marca las que necesites /P.3. ;Y con quién te gusta jugar mas? Marca solo una respuesta BASE TOTAL 600

22
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ADN DEL JUECO

¢ CON QUIEN JUEGAN? EDAD Y SEXO

COMPANIA HABITUAL COMPANIA PREFERIDA
TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 aiios TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios
BASETOTAL 600 304 296 296 304 BASE TOTAL 600 304 296 296 304
Con papa o mama 79,3 78,0 80,7 86,1b 72,7 3
Con amlg.os/as de fuera 34,0 36,5 314 26,7 4113
Con amigos/as del colegio 76,8 79,3 74,3 73,3 80,3 a del colegio
Solo/a 56,8 59,2 54,4 58,8 54,9 Con papa o mama 25,2 22,4 28,0 31,8b 18,8
E:Ir;:i?lgos/as fuera del 36,7 36,8 36,5 345 38,8 Con amigos/as del colegio 16,5 15,8 17,2 16,2 16,8
Con hermanos /as 6,5 7,6 5,4 9,8b 3,3
Con primos/as 34,0 34,9 33,1 33,1 34,9
Con primos/as 6,0 6,9 51 4,4 7,6
Con abuelos/as 25,7 22,7 28,7 33,1b 18,4
Solo/a 2,7 2,6 2,7 2,4 3,0
Con hermanos/as 21,8 24,3 19,3 27,7 b 16,1
Con tios/as 16,5 17,1 15,9 19,6 b 13,5 = [ (B = A0 &Y A 13
Con mi mascota 11,8 10,9 12,8 13,9 9,9 Con abuelos/as 12 1,0 14 17 0,7
Con mi canguro/ cuidadora 0,7 0,7 0,7 1,0 0,3 Con tios/ as 1,2 1,6 0,7 1,0 1,3
Otras personas diferentes 0,3 0,7 0 0,7 0 Otras personas diferentes 5,5 4,6 6,4 4,7 6,3
o -y Los abuelos tienen una mayor presencia en €l A - Los mayores son los gue mas prefieren a sus amigos
- . . . ! . | U B
& tiempo de juego compartido habitual de los mas 5 - con un 411%.

pequenaos.

P.2 ;Con quién juegas? Marca las que necesites /P.3. ;Y con quién te gusta jugar mas? Marca solo una respuesta BASE TOTAL 600 73
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ADN DEL JUECO

¢ DONDE JUEGAN?

Los lugares donde suelen jugar son espacios colectivos, F130.2% de los kids prefieren jugar en el parque, y

como el salon, el parque o el patio del colegio, en un segundo lugar, en el salon u otro sitio que

. L o NO sea su habitacion.
Casi un 60% de los kids juega en su habitacion.

TOP 5 LUCAR DE JUEGO HABITUAL TOP 5 LUGCAR DE JUEGO PREFERIDO

Enelsalond

sitios gue no son mi hat n 06,5 =n el parque 30,2
En el parque 637 Fm e ::;;'J\O,r‘ — J] A \ m« EE
sitios gue No son mi habitacion
En el patio del cole ol2 En el patio del cole 10,3
En mi habitacion 57,5 Enla plaza oen lacalle 10,0
Enla plaza oenlacalle 547 En mi habitacion 872

P.4 ;Doénde juegas? Marca las que necesites/ P.5. ;Y donde te gusta jugar mas? MARCA UNA BASE TOTAL 600 24



ADN DEL JUECO

¢ DONDE JUEGAN? EDAD Y SEXO

LUGCAR DE JUEGO

BASE TOTAL

En el salén de casa o en otros
sitios que no son mi
habitacion (en la cocina, la
habitacion de juegos, etc.)

En el parque

En el patio del cole

En mi habitacién

En la plaza o en la calle
En casa de mis amigos/as
En casa de los abuelos/as
En el campo o la playa

En el polideportivo

En la urbanizacién

En el jardin

Otros sitios diferentes a éstos

s

parque vy el patio del colegio, o casa de los abuelos.

(S’
2 (~ ]

TOTAL

600

66,5

63,7
61,2
57,3
34,7
30,2
30,0
18,8
15,3
10,8
0,7

1,8

de los amigos.

NINO

304

66,4

65,1
62,2
54,9
34,5
27,3
27,0
21,4
20,7 b
12,2
0,7
1,6

NINA

296

66,6

62,2
60,1
59,8
34,8
33,1
33,1
16,2
9,8
9,5
0,7
2,0

296

74,7 b

69,3 b
65,9 b
57,4
34,8
25,3
37,2b
20,3
12,5
10,1
1,0
2,0

Los de 6-8 anos juegan mas en el salon de casa, el

A partir de los 9 anos existe un juego mayor en casa

9-12
anos

304

58,6

58,2
56,6
57,2
34,5
349a

23,0
17,4
18,1
11,5
0,3

1,6

LUCAR DE JUEGO

PREFERITO
TOTAL NINO NINA 6-8 afos

BASE TOTAL 600 304 296 296
En el parque 30,2 29,3 31,1 36,1b
En el salén de casa o en otros
sitios que no son mi 18,5 18,4 18,6 18,6
habitacion (en la cocina, la
habitacién de juegos, etc.)
En el patio del cole 10,3 10,5 10,1 8,8
En la plaza o en la calle 10,0 9,5 10,5 9,1
En mi habitacion 8,2 8,9 7,4 5,4
En casa de mis amigos/as 6,2 3,9 8,4a 6,1
En el campo o la playa 6,0 6,3 5,7 5,4
En casa de los abuelos/as 3,0 2,3 3,7 3,7
En la urbanizacion 3,0 4,3 1,7 3,0
En el polideportivo 2,8 3,9 1,7 2,0
o Los kids de 6-8 afnos son los que mas prefieren jugar

= § ~& en el pargue.

s |
AR B, | os mayores prefieren en mayor medida su
‘ux &a Dabitacion.

FUNDACION CRECER JUGANDO | THE ONION INSIDE

9-12 aios
304

24,3

18,4

11,8
10,9
109 a
6,3
6,6
2,3
3,0

3,6

25



4. ACTIVIDADES, JUECOS Y
JUCGUETES PREFERIDOS
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ACTIVIDADES, JUECOS YV JUGUETES PREFERIDOS

SITUVIERAN UNA HORA AL DIA PARA PASARLO BIEN. ; QUE HARIAN?-TOP 3-

El jJuego sigue siendo el protagonista.

De manera espontanea, los kids mencionan el
juego (en multiples versiones) como su actividad
oreferida para pasarlo bien con un 64%.

Ensu TOP 3 de las actividades que harian si tuvieran
solo una hora para pasarlo bien, aparece |a
tecnologia y se mezcla con la presencia de los
amigos, especialmente entre los Mmas mayores

A\ Los ninos v los de mayor edad, muestran
. Q mayor preferencia mas en los videojuegos
a v la compania de sus amigos.

TOPS3
| A
ad’sa
197% 15,8% 10%
JUCAR A JUCAR CON
JUCAR VIDECQJUECOS MIS AMICOS
TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios
BASE TOTAL 600 304 296 296 304
Jugar 19,7 17,8 21,6 22,0 17,4
Jugar a videojuegos 15,8 24,7 b 6,8 10,5 21,1 a
Jugar con mis amigos 10,0 8,9 11,1 7,1 12,8 a

P.0 Para empezar dime, si tuvieras una hora al dia para pasarlo bien y hacer lo que quisieras, ; Qué harias? BASE 600 PREGUNTA ABIERTA. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 10

MENCIONES.

27
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ACTIVIDADES, JUEGOS YV JUCUETES PREFERIDOS
SITUVIERAN UNA HORA AL DIA PARA PASARLO BIEN. ( QUE HARIAN? -RESTO DE MENCIONES-

RESTO DE MENCIONES TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios

BASE TOTAL 600 304 296 296 304

Jugar a fiitbol 87 15,8 b 14 78 95 ¢ A A nivel de diferencias, las ninas

RO d prefieren actividades mas sociales y de

Ver contenido (tv, tablet) 7,3 5,6 9,1 9,1 5,6 \ }
Jugar con mi familia (mama, 4 exterior como estar con la familia,
papa, hermanos) o= 50 ShOE A h amigos, en el parque o pintar y bailar.
Quedar/ estar con mis amigos 5,5 3,0 8,1a 2,0 8,9a
Dibujar/ pintar 4,7 1,6 7,8 a 4,4 4,9
Ir al parque/plaza 42 23 61a 6.1a 23 e ‘ En los | §—8 anos existe .mayor Dresqwcia
Jugar en el parque 33 20 47 47 20 g de actividades en familia y a medida que
Ir en bici, patinar, skate, 2,8 3,6 2,0 3,0 2,6 se hacen mayores, l0s amigog tienen
:;i;:;'ij; )deporte (gimnasio, s . io ’o e Mayor protagonismo.
muecas, bébes, peonsa) 22 20 24 34b Lo
Bailar 2,0 0 4,1a 2,0 2,0
Leer 2,0 2,6 1,4 1,0 3,0
Jugar con Legos/ montar Legos 2,0 3,3b 0,7 3,7b 0,3
Hacer manualidades 1,7 1,3 2,0 2,0 1,3
Jugar a baloncesto 1,7 3,0b 0,3 1,4 2,0
P.0 Para empezar dime, si tuvieras una hora al dia para pasarlo bien y hacer lo que quisieras, ¢ Qué harias? BASE 600 PREGUNTA ABIERTA. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 10 28

MENCIONES.
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ACTIVIDADES, JUECOS YV JUGUETES PREFERIDOS
A QUE LES CUSTA JUCAR? ~ESPONTANEO-

Las preferencias en juego espontaneas muestran una SRS
dispersion elevada en la que se combinan distintos
formatos v tipos de actividades. Q rias €N
/ m e - -
- noa 8 A
Existe una clara diferenciacion entre las preferencias 2772% 19,2% 16,7% WB,Q% WZ,B%
de juegos en base a la edad y sexo de los ninos y
NniNas encuestados. /EUTBOL CONSOLAS JUECOS DE jUCANQ CON
MESA MUNECAS PINTAR/

V Yard (MUNECAS, BEBES, DIBUJAR

~. M LOs nifos se decantan por juegos Mas BARBIE)
relacionados con la descarga vy la competicion como
el futbol o los videojuegos. ; }

PN TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios
U/’ Las ninas prefieren juegos mas relajados BASE TOTAL 600 304 296 296 304
como jugar con murecas o dibujar/ pintar E— 79 0 - _p -

Consolas 19,2 26,0 b 12,2 10,1 28,0 a
Juegos de mfesa (juegos de 16,7 14,8 18,6 13,5 19,7
mesa, parchis)
m Las consolas toman un mayor protagonismo Jugar con mufiecas (mufiecas
a partir de los 9 afos. bebé, Barbie) 13,2 0,7 26,0a 176b 8,9
Pintar/ dibujar 12,3 7,2 17,6 a 16,6 b 8,2

P.1 Ahora escribe tres cosas a las que te gusta jugar BASE 600 PREGUNTA ABIERTA. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 30 MENCIONES. 29
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ACTIVIDADES, JUECOS Y JUGUETES PREFERIDOS

(A QUE LES CUSTA JUGCAR? ~-ESPONTANEO- EDADES Y SEXO

TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios
BASE TOTAL 600 304 296 296 304 BASE TOTAL 600 304 296 296 304
Lego 11,8 16,4 b 7,1 14,2 9,5 Escondite 6,5 3,9 9,1a 8,8b 4,3
Iren bICI/. patinete / 11,8 11,5 12,2 12,8 10,9 Juguetes y muiecos 5,8 6,3 5,4 7,4 4,3
monopatin
Roblox 5,8 7,6 41 3,4 8,2a
Videojuegos 11,7 15,5 b 7,8 8,8 14,5 a .
Jugar con amigos 5,5 5,3 5,7 4,7 6,3
Juegos de descarga: correr,
g g 10,8 9,2 12,5 10,8 10,9 Bailar 5,5 0,7 10,5 a 5,1 5,9
saltar
. Cartas, juegos de cartas 5,3 4,6 6,1 4,1 6,6
Est’al.’ con la tablet, ipad, 9,8 10,2 9,5 68 12,8 3
movil, pc
Pilla pilla 8,7 6,3 11,1a 11,8 b 5,6
Juegos de imitacién/ 8,5 4,3 12,8 9,5 7,6
simulacién/ imaginacion
Baloncesto 8,0 11,5 4,4 5,1 10,9
En el parque, columpios, 7,7 4,3 11,1a 11,1b 43
tobogan
Manualidades 6,8 3,0 10,8 a 8,1 5,6
Otros deportes (voley, 67 76 57 47 86

pinpon, artes marciales...)

P.1 Ahora escribe tres cosas a las que te gusta jugar BASE 600 PREGUNTA ABIERTA. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 30 MENCIONES. 30
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ACTIVIDADES, JUECOS YV JUGUETES PREFERIDOS

SUS TRES JUEGOS FAVORITOS

En detalle, cuando se exploran los juegos —
. P H-H R A
oreferidos, se forman dos grandes categorias r;; L Y - - re
en Juegos de Mesa vy Videojuegos. - - 7
amn ~ "
o) o)
55,0% 25,8% 1323% 12,8% 11,/7%
JUECOS JUECOS DE
‘ - Se repite la preferencia de los ninos en DE MESA VIDEQIUECCOS FUTBOL POBLOX DESCARCA
o *~* " videojuegos en general asi como (CORRER
- _ SALTAR)
- Roblox v juegos de descarga
TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios
BASE TOTAL 600 304 296 296 304
Juegos de mesa 33,0 23,7 42,6 a 32,8 33,2
A - Los kids de mayor edad, estan mas Videojuegos 238 3260 14,9 15,2 3222
(Y | - '
S g Conectados a los videojuegos. Futbol 133 224b 41 12,8 13,8
Roblox 12,8 16,1 b 9,5 7,1 18,4 a
Juegos de descarga: correr, saltar 11,7 9,9 13,5 11,8 11,5

P.1.1 Ahora escribe tus tres juegos favoritos BASE 600 PREGUNTA ABIERTA. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 30 MENCIONES. 31
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ACTIVIDADES, JUECOS YV JUGUETES PREFERIDOS

SUS TRES JUEGOS FAVORITOS: EDAD Y SEXO

TOTAL NINO NINA 6-8afios  9-12 afios TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios
BASE TOTAL 600 304 296 296 304 BASE TOTAL 600 304 296 296 304
Juegos de descarga: correr,
11,7 9,9 13,5 11,8 11,5 b
saltar (UREBE R RO TR 5,2 43 6,1b 5,4 4,9
pinpon, escalada)
Lego 11,0 14,8 b 7,1 139b 8,2
Ajedrez 5,2 6,3 4,1 6,4 3,9
Minecraft 10,8 18,4 b 3,0 8,4 13,2
Pint dibuj 4,2 2,6 5,7 6,1 2,3
Pilla pilla 10,5 9,2 11,8 12,8 8,2 Lz G
Uno 95 56 135 3 105 86 Pokemon 3,8 5,6 b 2,0 3,4 4,3
Super Mario 8,8 11,2 b 6,4 5,7 11,8 Baloncesto 3,8 56b 2,0 3,4 4,3
Cartas, juegos de cartas 8,5 6,6 10,5 8,1 8,9 Puzzles 3,0 2,6 3,4 41 2,0
Juegos d? imitacion/ i 70 39 101 a 108 b 33 Manualidades 2,7 1,0 4,4 a 3,0 2,3
simulaciéon/ imaginacién ! ! ! ! !
Fortnite 7,0 12,2b 1,7 1,4 12,5 CEEEIED 2 S 20 27 %
= Coches, trenes 2,5 3,9b 1,0 3,7 1,3
Juga: con munfacas . 6,7 0,3 13,2 a 9,8 3,6
(mufiecas bebé, Barbie) )
Con la pelota / Bola / Balon 2,3 2,6 2,0 3,7b 1,0
Escondite 6,2 3,0 95a 8,1 4,3
Playmobil 2,2 2,6 1,7 3,4b 1,0
Virus 6,0 3,6 84a 6,4 5,6
Bailar 1,8 0,3 3,4 1,7 2,0
Monopoly 5,7 4,9 6,4 4,4 6,9
P : Ver contenido, series, pelis,
Iren bICI/' patinete / 53 53 54 74b 33 videos 1,8 1,3 2,4 2,0 1,6
monopatin
32

P.1.1 Ahora escribe tus tres juegos favoritos BASE 600 PREGUNTA ABIERTA. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 10 MENCIONES.
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LAS EMOCIONES EN EL JUECO Y ACTIVIDADES
TOP 5 ACTIVIDADES RELACIONADAS CON CADA EMOCION

ey

. ~n \ - A > <
ALEGRIA *? CALMA & | ABURRIMIENTO NERVIOS
BASE= 600 >N 7 BASE= 400 BASE= 261 BASE= 209 -
oIARCON 97,0 — 20 || LEeR 7| | Vibtosuecos 340
AMICOS/AS ’ VER PELICULAS Y
SERIES 40,5 HACER
MANUALIDADES, 199 IR UN CONCIERTO,
ESTAR EN EL PARQUE 93,0 HACER DIBUJOS, PINTURA PARTIDO DE FUTBOL, 249
MANUALIDADES, 363 BASQUET...
JUGAR FUERA DE o DIBUJOS, PINTURA JUGAR CON "o
CASA ENLACALLE ' HACER ACTIVIDADES JUCUETES MONTAR EN BIC,
EN LA NATURALEZA
200 HACER ACTIVIDADES PATINES, 2717
CAMPO. PLAYA ,
JUGAR AJUEGOS EN AV ale ENLANATURAEZA | oo | | MONOPATINES O
LOS QUE CREAS O 863 : (CAMPO, PLAYA, :
INVENTAS COSAS VER VIDEOS EN MONTARA)
YOUTUBE. TIKTOK, oy COCINAR 129
INSTAGRAM Y OTRAS !
HACER DEPORTE 858 REDES SOCIALES HACER DEPORTE 107 HACER DEPORTE 12,4

P.8. ;Qué cosas de éstas haces? ;Y como te sientes?. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 10 MENCIONES. 34
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LAS EMOCIONES EN EL JUEGCO Y ACTIVIDADES
TOP 10 ACTIVIDADES RELACIONADAS CON CADA EMOCION: EDAD Y SEXO (I]

q

oo

TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios & TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios
ALECRIA 600 304 296 296 304 CALMA 400 192 208 193 207
Cuando estas con amigos/as 97,0 96,1 98,0 97,3 96,7 Cuando lees 59,5 59,9 59,1 57,0 61,8
Cuando vas al parque 93,0 92,1 93,9 95,6 b 90,5 Cuando estds viendo 40,3 40,6 39,9 40,9 39,6

peliculas y series
Cuando juegas fuera de casa,

92,7 93,4 91,9 93,2 92,1 i
en la calle g:’baur}g: l;?rc‘(te:rr:anuahdades, 36,3 37,0 35,6 38,3 34,3
Cuando juegas a juegos en .
los que creas o inventas 86,3 87,8 84,8 88,2 84,5 Cuando haces actividades en
cosas la naturaleza (campo, playa, 20,0 20,3 19,7 21,8 18,4
montafia)
Cuando haces deporte 85,8 87,8 83,8 87,8 83,9

Cuando ves videos en

Cuando juegas con juguetes 85,5 84,9 86,1 90,9 b 80,3 YouTube, TikTok, Instagram 19,8 16,7 22,6 16,1 23,2
y otras redes sociales

Cuando montas en bici,

patines, monopatines o 85,5 84,9 86,1 88,5 b 82,6 Cuando juegas con juguetes 18,8 19,8 17,8 16,6 20,8
patinetes Cuando vas al cine o teatro 17,8 15,6 19,7 15,0 20,3
Cuando haces actividades en Cuando cocinas 16,5 12,5 20,2 a 18,7 14,5
la naturaleza (campo, playa, 84,0 83,9 84,1 86,1 81,9
montafia) Cuando cantas, bailas, tocas

algun instrumento, escuchas 16,3 18,8 13,9 9,3 22,7 a
Cuando vas al cine o teatro 82,7 81,6 83,8 85,5 79,9 mausica, etc.
Cuando cantas, bailas, tocas Cuando juegas a juegos en
algun instrumento, escuchas 82,0 74,0 90,2 a 88,9b 75,3 los que creas o inventas 14,5 14,6 14,4 18,1 11,1
musica, etc. cosas

P.8. ;:Qué cosas de éstas haces? ;Y cémo te sientes?. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 10 MENCIONES. 35
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LAS EMOCIONES EN EL JUEGCO Y ACTIVIDADES
TOP 10 ACTIVIDADES RELACIONADAS CON CADA EMOCION: EDAD Y SEXO (1)

TOTAL NINO NINA 6-8 afios 9-12 afios >< TOTAL NINO NINA 6-8 aflos  9-12 afios
NERVIOS
ABURRIMIENTO 261 141 120 117 144 209 116 93 100 109
Cuando lees 437 440 433 453 42 4 Cuando juegas a videojuegos 34,0 34,5 33,3 38,0 30,3
. Cuando vas un concierto
Cuando haces manualidades, . , L 24,9 27,6 21,5 23,0 26,6
dibujos, pintura 19,9 29,82 8,3 19,7 20,1 partido de futbol, basquet...
. . Cuando montas en bici,
Cuando juegas con juguetes 11,9 10,6 13,3 10,3 13,2 patines, monopatines o 21,1 18,1 24,7 20,0 22,0
patinetes
Cuando haces actividades en
la naturaleza (campo, playa, 11,1 12,8 9,2 7,7 13,9 Cuando cocinas 12,9 10,3 16,1 15,0 11,0
taf
montafia) Cuando haces deporte 12,4 12,1 12,9 14,0 11,0
Cuando haces deporte 10,7 7,1 15,0 a 10,3 11,1

Cuando cantas, bailas, tocas

Cuando haces robética 10,7 10,6 10,8 6,8 13,9 algun instrumento, escuchas 11,5 15,5b 6,5 16,0 7,3
musica, etc.

Cuando vas un concierto,

. . . 10,3 10,6 10,0 16,2 b 5,6 Cuando ves videos en
partido de futbol, basquet...

YouTube, TikTok, Instagram 11,5 12,1 10,8 11,0 11,9

y otras redes sociales
Cuando estas viendo

peliculas y series 9,2 8,5 10,0 13,7b 5,6 Cuando vas al cine o teatro 11,5 12,1 10,8 14,0 9,2
Cuando estas viendo

Cuando vas al cine o teatro 8,8 9,9 7,5 9,4 8,3 peliculas y series 10,5 10,3 10,8 11,0 10,1

Cuando ves videos en Cuando juegas a juegos en

YouTube, TikTok, Instagram 6,9 5,7 8,3 8,5 5,6 los que creas o inventas 8,6 9,5 7,5 9,0 8,3

y otras redes sociales cosas

P.8. ;Qué cosas de éstas haces? Y como te sientes?. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 10 MENCIONES.



LAS EMOCIONES EN EL JUECO Y ACTIVIDADES

FUNDACION CRECER JUGANDO | THE ONION INSIDE

ACTIVIDADES RELACIONADAS CON CADA EMOCION: EDAD Y SEXO- TABLA RESUMEN TOTAL-

Cuando estds con amigos/as
Cuando vas al parque

Cuando juegas fuera de casa, en
la calle

Cuando juegas a juegos en los
que creas o inventas cosas

Cuando haces deporte

Cuando montas en bici, patines,
monopatines o patinetes

Cuando juegas con juguetes

Cuando haces actividades en la
naturaleza (campo, playa,
montafia)

Cuando vas al cine o teatro

Cuando cantas, bailas, tocas
algun instrumento, escuchas
musica, etc.

(o

N,
ALEGRIA
600
97,0
93,0

92,7

86,3
85,8
85,5

85,5
84,0
82,7

82,0

2

CALMA
400
4,5
3,3

4,8

9,7
5,5
4,2

12,5
13,3
11,8

10,8

ABURRIMIENTO

261
0,7
2,2

1,7

4,7

5,2

4,8

3,8

2,7

NERVIOS

209
2,0
2,3

2,3

3,0

4,3

7,3

2,3

4,0

4,0

Cuando estas viendo peliculas y
series

Cuando haces manualidades,
dibujos, pintura

Cuando juegas a videojuegos

Cuando ves videos en YouTube,
TikTok, Instagram y otras redes
sociales

Cuando vas un concierto,
partido de futbol, basquet...

Cuando cocinas

Cuando lees

Cuando haces robética

P.8. ;Qué cosas de éstas haces? ;Y como te sientes?. SE MUESTRAN CATEGORIAS CON MAS DE 10 MENCIONES.

l'q,',\

O

ALEGRIA
600

75,7
73,5
68,0

67,0

60,3

53,3
47,0

36,7

A
hd

CALMA
400

26,8
24,2
8,2

13,2
3,7

11,0
39,7

5,0

&

ABURRIMIENTO
261

4,0

8,7

1,7

3,0

4,5

3,0

19,0

4,7

5

> <

NERVIOS
209

3,7

2,3
11,8

4,0
8,7

4,5
1,8

3,0

37
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PRINCIPALES LEARNINGS (1)

— Los abuelos estan presentes tanto en las dinamicas de crianza principales (40,3%) como en su rol de

apoyos ocasionales (63,8%) = Son especialmente importantes en familias con hijos/as de 6-8 afnos.
APOYOS EN LA CRIANZA

La principal tendencia en la crianza de los hijos/as es la de hacerlo sin apoyos externos (45,2%)

Los fines de semana el tiempo de juego es de 4h, el doble del que los padres declaran que juegan sus

hijos/as los dias de entre semana (2h)

A medida que aumenta la edad de los kids, disminuye el tiempo de juego y aumentan otras
EL TIEMPO DE JUEGO o _ A
actividades como hacer tareas o extraescolares entre semana vy las pantallas, especialmente los fines de

sefmana

Sin diferencias por edades, todos los Kids quieren tener mas tiempo para jugar, especialmente entre

semana gue es cuando tienen Mas obligaciones

39
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PRINCIPALES LEARNINGS (11

Los kids juegan frecuentemente con sus padres y madres, asi como con los companeros/as del

colegio, con quienes comparten gran parte de la semana.

Sus companeros de juego preferidos son los amigos y amigas de fuera del colegio, especialmente
entre los de mayor edad ya que es posible socialicen en entornos mas distintos (y autonomos) que 1as

escuelas
ELADN DEL JUECO

Los abuelos reafirman su presencia mas frecuente entre los kids de menor edad, esta vez como
companeros de juego habituales.

El lugar preferido de juego es al aire libre, especialmente entre los mas pequenos. En contraposicion, a
oartir de los 9 anos se empieza a mostrar un mayor interés por tener privacidad y jugar en la habitacion
o enla habitacion de amigos/as, como declaran las nifas.

40
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PRINCIPALES LEARNINGS (1]

Jugar es cualquiera de sus expresiones es la principal actividad que elegirian los kids para divertirse si
tuvieran solamente 1h al dia para pasarlo bien - Jugar con videoconsolas comparte importancia con
jugar con amigos, especialmente a partir de los 9 afos cuando se dispone de mayor permiso

La preferencia por juegos presenta diferencias en base al género y etapa evolutiva de los kids.

Por un lado, los ninos (6-12 afnos) prefieren jugar a futhbol

A partir de los 9 anos, los NiNos se decantan por las videoconsolas.

Las nifas de 6-8 anos muestran preferencia por jugar con munecas y pintar/ dibujar

A partir de los 9 afos toman importancia los juegos de mesa, aungue las munecas siguen estando

O

ACTIVIDADES, JUEGOS Y
JUCGUETES PREFERIDOS

o O O

presentes

Los juegos de mesa (categoria) tiene una presencia marcada entre los kids, especialmente entre las ninas
Los videojuegos son protagonistas a partir de los 9 anos, especialmente entre los mas mayores

41
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